Danfoss Marathon Club indbyder Til :

SGI-Lgbet

Arrangeret af Herens Sergentskole

TORSDAG D. 05 JULI 2012 KL. 18:30

Distance : 5 km og 10 km

Start/mal i Sgnderborg med start og mal pa den militere gvelsesplads ved Frydendal. Den fgrste
gard pa venstre hand efter forhindringsbanen.
Startgebyr betales af Danfoss Marathon Club ved tilmelding gennem klubben

Ruten 5 km: Kuperet rundstraekning, dels pa asfalt og grusve;.
10 km: Som 5 km. som Igbes 2 gange.

Startnummer : Udleveres fra kl. 17:30 ved Frydendal.
Omkladning : Der er omklaedning og bad pa Sgnderborg Kaserne ca.l km fra start- og malomradet.

Der er mulighed for parkering ved start/mal.

Pramier Der er premie til nr. 1,2 og 3 (M/K) pa begge distancer samt spurtpra&mier.

Tilmelding pa mail til : Knud Chr. Jgrgensen( kcjoergensen @sauer-danfoss.com ) L2-V49
Telefon : 3495 ( privat 74432142 )

Senest d. 28-6-2012 pr. mail, herefter tilmelder jeg jer pa deres hjemmeside.
Jeg skal bruger fglgende oplysninger om dig :

Navn :

Postnr : By:

Email :

Alder pa Lgbsdagen : __ Distance :

Senest d. 26-6-2012 pr post






